
市は標記の意識調査を実施します。差別のない住みよい倉吉市を実現するため

の基礎資料となる大切な調査です。調査票の届いた方は、調査票の記入と返送にご

協力ください。

調査対象 16歳以上の市民2千人 （無作為抽出）

回答締切 ３月３日（月）まで

よ
ろ
し
く

お
願
い

し
ま
す

２月のやまびこサロンは健康「太極拳」を行います。年齢や体力に関係なく楽しめる健康体

操です。運動がおっくうになるこの季節、ゆっくり体をほぐして一緒に健康づくりをしませ

んか

日〔西鴨〕２月６日（木）、〔天神野〕２月 13 日（木）、〔中河原二〕２月 20 日（木）

時 10 時～12 時（サロン 10 時、デイ 11 時）

所 各公民館

(講師) 太田 えり子 さん

※動きやすい服装でお越し下さい。

〈太極拳にはこんな効果があります〉

・ ダイエット＆代謝アップ
・ 自然治癒力アップ
・ 心身のリラックス
健康維持のためとてもオススメです

アンコンシャス・バイアスって何？ その２

『アンコンシャス・バイアス』とは、自分自身が気づかずに持つ偏った

見方・考え方のことです。

あなたは「無意識の壁」を作っていませんか？

あなたの「無意識の壁」は高くなっていませんか？

無自覚に性別や年齢、血液型、職業、国籍、学歴、社会的肩書など

先入観や決めつけでその人を判断すると、人間関係や組織の運営に悪影響を

与える可能性があります。「普通は〇〇だ」「一般的には〇〇だ」「〇〇はこうに

違いない」などが頭をよぎったらいったん立ち止まり、「それは根拠がある

の？」と自問自答してみましょう。
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やまびこ人権文化センターだより
人ある限り人権を 2025

２
発行 やまびこ人権文化センター 倉吉市中河原772-6 TEL/FAX 0858-28-4265

２月のサロンは 健康『太極拳』 身体をほぐして“じんわりぽかぽか”

◎申込み不要、どなたでも自由にお越し下さい



楽しく学んでみませんか♪

困りごとや人権侵害ひとりで悩まないで 人権文化センターは身近な相談窓口です

人権文化センターは子どもから高齢者までのさまざまな人権問題や生活の困りごとについての相談に応じ

ています。市の窓口や関係機関の紹介など対応していますので、気軽にご相談ください。

差別落書き・差別発言などにあいましたら、倉吉市人権政策課（☎22-8130）または、

やまびこ人権文化センター（☎28-4265）にご連絡ください。

お し ら せ

○西中学校 地区学習会閉級式
日 ２月５日（水）18 時から

所 やまびこ人権文化センター

【２月】 事業のご案内

〇手話教室
日 ２月 18 日（火）13 時 30 分から

所 やまびこ人権文化センター

令和 7 年度 鳥取県育英奨学生（高等学校等奨学資金）募集

倉吉市特定新規学卒者就職支度金のご案内

県内に住所を有する者の子等で高等学校等に在学しており、経済的理由により修学が困難な人に

対して育英奨学資金を貸与することにより、有用な人材を育成することを目的として奨学生が募集

されます。

【申請方法】 書類を在学中の高等学校等に提出(書類は募集要項で確認してください)

【申請締切】 令和７年４月 18日（金）

【貸与月額】 国公立の高等学校等 自宅通学 月額 18,000 円

自宅外通学 月額 23,000 円

私立高等学校等 自宅通学 月額 30,000 円

自宅外通学 月額 35,000 円

問 鳥取県教育委員会事務局 育英奨学室 ☎0857－29－7145

新規学卒業者のうち身体障がい者等、就職について特に援助を必要とする人に対し、就職支度金

を支給します。

〈支給対象者〉

1 次のいずれかに該当する人

(１)身体障害者手帳、療育手帳、精神障害保険福祉手帳、いずれかを所有する人

(２)統合失調症など精神疾患の診断を受けている人

(３)同和地区に居住する、又は居住した同和関係者

2 新規に県内の学校を卒業・終了し、卒業・終了月の翌月末までに公共職業安定所又は当該学校

の紹介により常用雇用者（雇用期間が 1年以上の契約社員を含む）として初めて就職が決定（内

定）した人

3 保護者又は世帯主が市内に住所を有する人

【支給金額】２万５千円 【申請期限】令和７年２月２８日（金） 問 人権政策課 ☎２２-８１３０

やまびこ人権

文化センター

に募集要項が

ございます


